Anexa nr. 8
la Regulamentul privind procesul de adopție

 și funcționarea Comisiei specializate în 

domeniul adopției din cadrul DGPDC
APROBAT:

Șef/Șefa/Manager/Director al Serviciului 

Social ____________________________

(denumire Serviciului)

__________________________________________

                                                                                                                            (Numele, Prenumele)

„___„_____________________2023 

Fișa - tip privind profilul psiho-emoţională al copilului cu vârsta mai mare de 7 ani

I. Date generale despre copil

1. Numele _________________________________________________________
2. Prenumele _______________________________________________________
3. Patronimicul _____________________________________________________
4. Data, luna, anul nașterii _____________________________________________
5. Domiciliul _______________________________________________________
6. Instituția de învățământ (actuală), clasa, forma de învățământ (general, frecvență parțială, instruire la domiciliu)_________________________________
7. Traseul educațional (instituțiile anterioare, perioadele) ____________________
__________________________________________________________________
II. Personalitatea copilului (caracteristica personalității, interesele copilului, hobby, atitudini față de sine, față de alții, față de învățare, muncă).

8. Ce preferă să facă cel mai mult? 

	Să se joace

□
	Să citească

□
	Să discute

□
	Să cânte
□
	Să danseze

□
	Să recite poezii

□
	Să deseneze

□
	Să facă matematică

□
	Să facă sport

□
	Să se plimbe

□

	Sa-i ajute pe cei mici

□
	Să facă ordine

□
	Să facă bucate

□
	Să asculte muzică

□
	Să privească televizorul

□
	Să brodeze/

coase

□
	Să îngrijească animale

□
	Să aibă grijă de grădină

□
	Să asculte poveşti

□
	Altceva

□


9. Cum relaționează cu alte persoane?

	Comunică

□
	Se implică

□
	Ajută colegii

□
	Are prieteni

□
	Este izolat

□
	Altceva

□


10. Cu cine preferă să facă temele pentru acasă?

	Singur

□
	Cu colegul

□
	Cu învățătoarea/ educatoarea

□
	Cu copii mai mari ca vârstă/mai mici

□
	Cu oricare din copii

□
	Cu oricare din adulți
□
	Altcineva

□


11. Ce fel de lucruri preferă?

	Cărți
□
	Jucării

□
	Haine

□
	Încălțăminte
□
	Computer

□
	Televizor

□
	Bijuterii

□
	Şah

□
	Cosmetică

□

	Badminton

□

	Mingea

□
	Puzzle

□
	Domino

□
	Table

□
	Bicicletă

□
	Trotinetă

□
	Dame

□
	Altceva

□


12. Ce distracții preferă?

	Dansuri/Discotecă

□
	Activități de sport

□
	Concursuri

□
	Excursii

□
	Nu prefer distracţiile

□


13. Când reușește să facă anumite lucruri, ce așteaptă să-i oferiți? 

	Să fie lăudat
□
	Să fie apreciat

□
	Să i se ofere un cadou

□
	Să fie dat exemplu pentru alții
□
	Este indiferent

□
	Altceva

□


14. Îi place sa facă mici cadouri?
□ Da

□ Nu
15.  Dacă da, cui face cadouri?

	Fratelui /surorii

□
	Educatoarei / învățătoare
□
	Prietenilor

□
	Indiferent cui

□


16. Își exprimă emoțiile adecvat la situația trăită?

  □Da

□ Nu
17. Ce face când îl supără cineva?

	Spune educatoarei

□
	Se ceartă

□
	Plânge
□
	Se bate

□
	Se întristează

□
	Nu face nimic

□


18. Cum se percepe/se apreciază?

	Frumos/frumoasă

□
	Urât/ă

□
	Harnic /ă

□
	Leneș /ă

□
	Gras /ă

□
	Slab/ă

□
	Deștept /ă

□


19. Respectul față de sine, auto-cunoașterea şi identitatea:

	Responsabil
	Amabil 
	Atent
	Sârguincios 
	Îngrijit 
	Grijuliu
	Insistent 
	Indiferent



	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da

□
	Nu

□
	Da □
	Nu □
	Da  □
	Nu □
	Da  □
	Nu □
	Da □
	Nu □


III. Comportamentele copilului

20.  Modul de relaționare cu alții. 

	Este cooperant în activități?
	Este capabil să îndeplinească anumite sarcini?
	Are dificultăți în 

a-şi controla emoțiile?
	Are dificultăți în comunicarea cu semenii săi?
	Se supără repede?

	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □

	Izbucnește spontan în hohote de râs sau plâns?
	Își sucește în permanență degetele?
	Este agresiv în relație cu alții?
	Manifestă comportamente sexuale în raport cu semenii mai vulnerabili?
	Altceva 



	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	□

	Comunicabil
	Harnic 
	Lucrează singur
	Lucrează împreună cu colegii
	Se implică
	Ajută colegii
	Are prieteni 
	Este izolat 

	Da 

□
	Nu 

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da

□
	Nu

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da 

□
	Nu 

□

	Poate iniția un contact, o conversație cu alte persoane
	Interacționează cu semenii săi
	Dă dovadă de empatie pentru ceilalți
	Pare indiferent pentru alte persoane
	Zâmbește când se salută
	Reacționează când este luat de mână ori prins în joc

	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da 

□
	Nu 

□
	Da

□
	Nu

□


21. E antrenat în activități de auto stimulare? 

	Jocuri de imitație
□
	Joc cu mâinile şi degetele

□
	Jocuri mobile

□
	Balansare

□
	Altele

□


22. Se angajează în acțiuni repetative? 

	Se lovește intenționat singur

□
	Face mișcări legănate

□
	Se răsucește în cercuri

□
	Răsucește obiectele

□
	Altele

□


23. Manifestă comportamente de automutilare? 

	Își provoacă dureri

□
	Se lovește /bate

□
	Refuză să mănânce
□
	Își provoacă vomă

□
	Altele

□


24. Manifestă comportamente distructive?

	Rupe/frânge obiecte

□
	Aruncă jucăriile

□
	Taie /strică lucruri/obiecte

□
	Altele

□


25. Dezvoltarea emoțională şi comportamentală:

	Se bucură de reușite
	Se întristează de nereușite
	Reacționează agresiv la aprecieri
	Reacționează prietenos/adecvat
	Bătăuș
	Indiferent

	Da □
	Nu □
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da □
	Nu □
	Da

□
	Nu

□


IV. Aptitudini de joacă

26.  În ce tip de jocuri se implică copilul? 

	Mobile/sonore

□
	Imitative

□
	De cooperare

□
	De imaginație
□
	De construcție
□
	Jocuri cu reguli

□
	Solitare

□
	Altele

□


27. Se implică în jocuri repetative? 

	Aranjează jucăriile/lucrurile

□
	Trage şi împinge în permanență jucăriile

□
	Le răsucește în permanență
□
	Altele

□


28. Se implică în jocuri cu interes şi activ.

	Se implică într-o multitudine de diferite jocuri?
	Are aptitudini de a prelua sarcinile şi de a se împărți cu ele?
	Se joacă corespunzător jucăriei ori o folosește ca pe un obiect?
	Reține ideea jocului?
	Altele

	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	□


V. Abilitățile de autoservire şi independentă
29. Deprinderi de autoservire.

	Se îmbracă singur?
	Este îmbrăcat de îngrijitor?
	Își îngrijește hainele?
	Își întreține încălțămintea
	E capabil să-şi aleagă singur hainele/încălțămintea?
	E capabil să aibă grijă de lucrurile sale?

	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da      □
	Nu   □
	Da           □
	Nu        □
	Da       □
	Nu       □

	Se poate spăla pe dinți de sine stătător?
	Poate face baie ori duș de sine stătător?
	Are nevoie de supraveghere?
	Are nevoie ca să-i amintească cineva să meargă la toaletă?
	Poartă scutece?
	E capabilă să se îngrijească în perioadele de menstruație?

	Da □
	Nu   □
	Da □
	Nu □
	Da       □
	Nu      □
	Da    □
	Nu         □
	Da □
	Nu □
	Da       □
	Nu       □


30. Alimentația copilului.

	Urmează un regim alimentar special?
	Are preferințe alimentare
	Este alergic la anumite alimente
	Altele

	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	□


31. Autonomie personală. 

	Respectă regulile igienice
	Respectă regimul școlar
	Respectă regimul alimentar
	Menține lucrurile personale în ordine
	Are grijă de lucrurile comune
	Altele

	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	□


32. Dezechilibre psihice.

	Are dificultăți legate de somn?
	Suferă de coșmaruri ori somnambulism (plimbări de noapte)?
	Are dificultăți de concentrare asupra unei sarcini sau de a finisa o 
	Are stări depresive?
	Are crize de agresivitate?
	Altele 

	
	
	sarcina?
	
	
	

	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	□


VI. Dezvoltarea cognitivă

33. Deprinderi școlare:

	Citește
	Scrie
	Calculează
	Reproduce
	Povestește
	Pune întrebări
	Comentează

	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□


34. Deprinderi intelectuale:

	Ascultă activ
	Înțelege adresările
	Compară mesajele /lucrurile
	Argumentează faptele / acțiunile
	Își susține părerea
	Iți exprimă mulțumirea / nemulțumirea
	Altele

	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	□


35. Dezvoltarea limbajului şi a comunicării:

	Vocabular adecvat vârstei
	Vocabular activ bogat
	Vocabular pasiv bogat
	Comunică emoțional
	Reproduce subiectul textului
	Întreține discuția, se exprimă verbal logic
	Vorbire monologată
	Vorbire dialogată

	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □
	Da □
	Nu □


36.  Participarea în activități de învățare, educație şi alte activități:

	Activități școlare/ curriculare
	Activități creative (modelare, croitorie, tricotare)
	Activități artistice (teatru, dans, muzică)
	Activități sportive
	Activități tehnice
	Activități agricole
	Activități de menaj (de serviciu - udă florile, așază masa etc.)
	Activități
distractive (concursuri, discotecă, etc.)
	Alte activități
(enumerați)



	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	Da

□
	Nu

□
	


VII. Reușita școlară
37. Cum învață la școală?
	Foarte bine □
	Bine □
	Satisfăcător □
	Fluctuant □
	Nesatisfăcător □


38. Ce note are?

	9 şi 10 □
	8, 9 şi 10 □
	7 ,8, 9 şi 10 □
	5, 6, 7, 8, 9 şi cîte un 10

□
	Diferite, mai multe note de 5, 6, 7

□


39. Cum poate reuși mai bine?

	Să învețe mai mult

□
	Să fie ajutat de învățător
□
	Să fie încurajat

□
	Să-i dea sarcini individuale

□
	Să-l laude public

□
	Altele

□
	Nu știu
□


VIII. Evaluarea punctelor forte ale copilului. 

40. Ce poate face foarte bine ___________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________
41. Ce poate face bine ________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

42. Cine poate să-i ofere sprijin pentru a reuși _____________________________

______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
IX. Ce comportament are când se află în situații noi ?

	Agresiv □
	Cooperant □
	Izolat □
	Timid □
	Adecvat □
	Altceva □


Evaluatorul ___________________________________________________________________________________________
(Numele, prenumele, funcția – semnătura)
1

